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EL PROBLEMA DE LOSNINOS-SOLDADOSEN AFRICA
Por Maria Florencia Simielo

La participaddn ce nifios en confli ctos armados es una redi dad que muchas veces pasa
desapercibida para la opinién pubica internadonal. Lo cierto es que miles de nifios n
redutados por gércitos regulares y por grupcs paramilitares o guerrill eros para la lucha
armada. Uganda, Burund, Costa de Marfil, Repuldica del Congo, Sierra Leona, Sudan,
Somadia estan siendo escenario de onflictos bélicos internos en los que los nifios N

utili zados como soldados.

En su mayoria son menores de 15 afos, y existen datos que indican que también son
redutados nifics de hasta 7 y 8 afios, violando & esta manera lo estableddo pa los
organismos internadonales que intervienen en cuestiones de derechos humancs. Las tareas a
los que son sometidos N muy variadas. carga de amamento, municiones y Viveres,
guardaespaldas de los superiores, entre otras cosas, y |0 que es peor ain ok "avanzadill @' para

detedar campos minadosy asi evitar lamutiladdn omuerte de un soldado més "util " (1).

No solo los varones on oligados a integrarse a &tos grupas, las nifas generalmente

son uili zadas como "esclavas sxuales'(2) y sometidas a dbusosy vejadones de todotipo.

* RECLUTAMIENTO

Para Amnistia Internadonal, larazén pa la aal se reduta anifios es por considerarlos
"baratos y prescindibles'(3) , ademés de ofreceé una obediencia incondciona (4). La
mecanica que siguen estos grupas armados habitualmente es la del seauestro. Este se lleva a
cabo en escuelas, orfanatos, centros de refugiados y barrios marginales, en forma aierta y
deliberada. Luego, son enviados a canpos de instrucaon en donck |os entrenan en tadicas de

guerra, y después de un corto tiempo ya son plestos en € frente de combate.

Pero es necesario destaca que, paraledlamente d redutamiento forzoso, existe d
redutamiento vduntario: "Se sabe de nifios que han ingresado vduntariamente en las filas

del gercito o b grupcs pdliticos armados tras haber sido apartados de su familiay verse



expuestos a la polreza y a la quiebra de servicios ciales basicos como los centros
educativosy de salud." (5). Existen cuestiones eaondmicas, pditicasy sociales que juegan un
papel crucial en estos paises, donck la infancia esta permanentemente anenazada en todos
los niveles, en e socia como en € individual, en dona no se esta respetando ringuna
protecddn alos derechos humanos y ddl nifio; y donce los esfuerzos por porerlas en pradica
muchas veces no alcanzan o0 son inadeauados. Un gemplo de esta situadon es Uganda, que a
pesar que en los Ultimos tres afios ha aimentado su credmiento econdmico con ura suba de
su PBI en méas de un &% , su poldadon se vio desplazada en gran numnero pa la sublevadon

gue sufre d nortey @ este del pais.

"Larebelion de 18 afios contra d gobierno encabezada por el Ejército de Resistencia
del Sefior (...) ha obligado a méas de 1.6 millones de ugandeses, lamitad de dl os nifics, a huir.
El nimero de personas internamente desplazadas casi se ha triplicado desde d 2002. Los
ataques ohre objetivos civil es vulnerables contintan y son efeduados por nifios mucho mas
jovenes que sus victimas'(6). La migradon e la podadon con € fin de salvarse de los
ataques del LRA afeda de igua manera ala eonamia del pais, los campos £ encuentran
diezmados, las reservas n insuficientes y €@ sistema médico sanitario se derrumba. La
situadon empeora cala vez més, se solicitaron $130millones para hace frente a a&ta
caéstrofe pero sdlo se redbié e 10%. Durante la noche familias enteras abandoran sus
hogares para buscar refugio mas sguro en las ciudades con € objetivo de evitar que
sealestren a los nifios, y emprenden € regreso d amanece; comunmente se los llama

"vigeros nocturnos'.

Conmotivo de céebrarse ¢ 16 dejunio el Diadel Nifio Africano, Unicef hizo un
llamado pera recordar la cdastrofe de los nifios ugandeses y la de todos los nifios africanos

alistados por lafuerza en los grupcs armados.

* CONSECUENCIASFISICAS Y PSQUICAS EN LOSNINOS SOLDADOS

Son dversas las auelas que dgjan en los nifios au participadon en confli ctos armados,
como malformadones, enfermedades venéreas y otras de transmision sexual como HIV, a
causa de los continucs abusos y violadones. Las nifias on las victimas mas freaentes de

esto, sopatando embarazos no deseados, abortos naturales y provocados, también anemia 'y



hemorragias. La alicdén a las drogas es otro flagelo, muchos nifiocs ©n obigados a
consumir cocana, crad y otras sustancias como la heroina, con las que pierden € temor de
combatir y asi cometen crimenes atroces. Liberia e un pais en done este problema ha
pasado a tener mayor envergadura, "... ha experimentado combates intermitentes de guerra
civil, desde @ afio 80,aunque d conflicto mas redente mwmenzd en dciembre de 1998.
Desde ese momento, sustancias como la mcanay la heroina, que cai no hebian sido vistas

en Liberia, pasaron aser comunes.

La gente que introduwce de mntrabando las drogas en € pais £ groveda de sus
fronteras fragiles, y del hecho ce que la lucha ha minado los controles a la inmigradon. La
producaon locd también desempefia su papel: desde antes de la guerra, la dudad central de

Palala estaba llamada aser € areaprincipal de altivo de marihuana."(7)

Las minas anti-persona provocan la mutiladon ce piernas y brazos, de aaerdo a este
ultimo dato "se cdcula que las minas matan a unas 26.000 @rsonas al afo.'(8) Las
conseauencias psiquicas N gravisimas y entre dlas pueden contarse: e miedo permanente,
el insomnio, la violencia desmesurada, el sentimiento de alpay € temor a rechazo. Ademéas
su nivel de comprensién se ve disminuido, notienen pautas de @ndicta, y la jerarquia
militar se ercuentra muy internalizada en estos nifios: "Cuando se les desmovili za suelen
llevar ya mucho tiempo luchando y la guerra ha pasado a ser su forma de vida. El grupo

armado es au referenciay les proparciona seguridad.”(9)

* REHABILITACION

Los planes para la rehabilitadon de los ex nifiocs ©ldados n llevados a cabo po
ingtituciones a nivel nadona e internadonal, en centros de readucadén como € que se
encuentra en Lakka, a 30 km. de Fredgown. Este centro funciona desde 1999, esta dirigido
por misioneros javerianos y cuenta cn arededor de 200 rifios entre 6 y 18 afios de edad, ex
combatientes de Sierra Leona, lugar en € que se desatd ura guerra en la que las fuerzas
gubernamentales y los grupcs rebeldes s disputaban €l control de los diamantes. Después de
una décalda de enfrentamientos armados € saldo fue enorme, € 30 % de la podadon fue

desplazada, y la polreza rebaso sus limites.



Al terminar esta guerra, lareinsercion socia de estos nifios fue muy dificil. En muchos
casos hasta sus propias familias habian sido \ictimas y testigos de los crimenes que fueron
obligados a mmeter por e RUF (Frente Revolucionario Unido). Por esta razon muchos

fueron rechazados y abandorados.

El obetivo de este proyedo de reeducadon javeriano esta dirigido alareauperadon ce
la autoestima, € aprendizae de pautas de comportamiento y la reincorporadén a las
escuelas, la cgpadtadon laboral y la educaddn sexual. . Entre las adividades que redizan los
nifics, la pesca eslo que les permite dimentarse, y en la escuela se entrenan como mecanicos
y capinteros. La ayuda eondmica que redbe ete cetro viene por parte de Unice y

algunacs particulares, ademas cuenta @wn la d@encion psicol 6gicade dos profesionales.

El padre Cherma Caballero es quien drige d centro y dice "Son nfics que nurca
tuvieron infancia; ahora @mienzan a reauperar ese nino gue llevan dentro; caecen de
cgpaddad de discusion: no hay escdade enfado, pesan de nada atodo.'(10).

Dentro de los problemas que persisten en la comunidad de rehabilit adon, las drogas y
las reladones exuales sin protecdon figuran entre las principales preocupadones del padre
Caballero, aguncs sguen consumiendo marihuana locd y es freauente ¢ embarazo no
deseado. "Solo en Sierra Leona existen unc 10.000 mfios ldades, en toda Africa son
muchos mas'(11), par esta razén se etd estudiando la anpliadon ce este proyedo a otras
ciudades de Africa

* PROTOCOLO FACULTATIVO A LA CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS
DEL NINO.

En 1989se grobd la Convencion sobre los Derechos del Nifio. En su articulo 38 se
estableda la edad minima de 15 afios para @ redutamiento y participadon de nifics en
conflictos armados, y que "los Estados Partes adoptaran todas las medidas posibles para
asegurar que las personas que ain no fayan cumplido los quince dios de edad no frticipen
diredamente en las hostilidades” y "se astendran de redutar en las Fuerzas Armadas a las
personas que no hayan cumplido los 15 afios de alad’(12). A pesar de que eta misma

Convencidn establedd que nifio es todo ser humano menor de 18 afios. Tanto las ONG como



algunas gobiernos que participaron ce la Convencidn soli citaron ge la edad minima fuese de
18 anos.

En 1992se aed un Comité de los Derechos del Nifio, destinado a hace cumplir las
dispaosiciones de la Convencidn. En las reuniones de este Comité se propuso la aeadon e
un Protocolo Faaultativo, que tuviese como principal objetivo elevar la edad minima alos 18
ancs, tanto para @ redutamiento como pera la participadon, apelando a "principio del
interés superior del nifio'. Para laredacaon del Protocolo, se formo, en 1994, unGrupo ce
Trabago, contando con la presencia de numerosas agencias internadonales como Unicd y
Acnur, 1a OIT, la Cruz Roja, y también importantes ONG: Amnistia Internadonal, Save the
Children, Human Rigths Watch, entre otras.

La Asamblea General de Nadones Unidas aprobé € Protocolo mediante la resolucion
54/263 cl 25 de Mayo de 2000y seguin su articulo 9.2"esta sujeto alaratificaddny abierto
ala alhesion ke todos los Estados”. El consenso entre |os participantes ha sido un puto de
discrepancias en el marco de las reuniones del Grupo d Trabgjo, paque muchos paises £
opwsieron a devar la edad minima al8 afos. Entre &tos £ aentan: Gran Bretafia, Pakistan,
Israd, Coreade Sur, Kuwait y Estados Unidos. De aaierdo ala opiniéon de Gomez Isa, esta
opasicion esta basada fundamentalmente en intereses militares y particulares de cala uno ce
los paises. Las delegadones representantes & mostraron inclinadas a la participadon
indireda de los menores de 18 afios en los corflictos (tareas de @cina, apoyo logistico,
informantes, etc.). Pero también hay que destaca la postura de Suiza, Bélgica, Uruguay,
Portugal, Sueda, Guatemala, Rep. Checay Etiopia que se oporen rotundamente acualquier

tipo ce participadon.

El Protocolo dispore la edad minima de 18 afios para la participadon dreda en los
conflictos; conmina a los Gobiernos la tarea de devar la edlad minima respedo a
redutamiento vduntario; a aegurar la prohibicion e la utilizadon e nifios por parte de
grupcs rebeldes 0 no gubernamentales; y a tomar las medidas necesarias para la
desmovili zadén y larehabilitadon delos nifios ex combatientes.(13) En € articulo ya dtado
de Felipe Gémez Isa se encuentra un cetalle interesante en este aspedo, de aaierdo a su
interpretadon dd articulo 1 d&l Protocolo que e e que establece que "los Estados Parte
adoptarén todas las medidas posibles para que ningin miembro de sus Fuerzas Armadas

menor de 18 afos participe diredamente en hastili dades’. Se puede ver que no es una red



obligadon hada los Estados, sino mas bien ura invitadon a "tomar todas las medidas
posibles’. No sblo es "criticable" este agpedo, sino también € hecho e que no hay en €

Protocolo ura prohibicidn absoluta alas participadones indiredas.

Durante @ periodo ¢k sesiones del Grupo, también se traté el tema del alistamiento
voluntario en las Fuerzas Armadas antes de los 18 afios. Sobre todo en paises quebrados
eondmicamente, en doncae la carera militar supore un "futuro profesiona” y ofrece una
sdida ala dta tasa de desocupadon. En este mntexto, es opatuno abrir € debate y la
reflexion aceca de hasta qué purto un nfo tiene la opatunidad de degir, en circunstancias
como las que viven las sociedades africanas hoy, y hasta dénce Il egan las redes posibili dades
de ascenso socia y eandmico enrolandase en € gército. A continuadén, unfragmento del
testimonio de unreduta voluntario africano, O. Rabwoni, quen se encuentra hoy exiliado en
Londes, fue miembro del parlamento de Uganda y colaborador del presidente de Ruanda
Paul Kagame: "Siendo un mAo, cuando unose une d Ejército, uno pensa que va aver la
guerra @mo en las peliculas. No es asi. En mi primer combate pensé que iba amorir, que
nurcavolveria aver a mi madre. Fue amitad de la décala de los 80, cuando atacanos una
guarnicion fortificada en Uganda occidental. Yo tenia 15 afios y era parte de un movimiento
dirigido a liberar a mi pais del corrupto régimen de Milton Obate,... soy consciente de @mo
los partidarios de los derechas humanos deploran € ali stamiento de los jOvenes en las guerras
de Africa dondk las vidas de muchos nifios $n arruinadas. La injusticia provoca que los
nifios tomen las armas. También lo hacela potreza. En agunas partes de Africala polreza
significa que los jovenes tomen las armas como unmedio para ganarse la vida. No teniendo
un poder palitico n ecndmico, alguncs nifics senten que solo pueden superarse uniéndose
al Ejército. En Uganda, y en casi todos los paises subsaharianos, mas del 40 % de la
poldadon tiene menos de 15 afios. Todos los paises £ quejan ante la caga de eucar,
emplea y absorber a tantos jovenes. Claro, nngun rifio deberiair ala guerra, pero condenar
a los nifics oldados no hara que desaparezcan. Solo la educadon plede lograr eso. La
juventud africana debe ser introducida en la democraday en € padfismo en e salon ce las
clases,..la experiencia que yo he tenido es que los jovenes africanos on siempre ignorados,
excepto cuandolos paliticos los necesitan parala guerra. ..tomé un arma on la esperanza de
cambiar e mundo. Sobrevivi y aprendi. Aprendi los limites de las armas. A muchos de mis
camaradas les robaron esa opatunidad, pues pocos sguen con vida. De los que siguen con
vida, la mayoria tiene puestos importantes en e gjército de Uganda; alguncs pocos estan en

lapdlitica Pero lamayoria murieron en combate o de sida." (14)



Todas los organismos involucrados en la lucha cntra la utilizadon ce los nifios en la
guerra cinciden en la necesidad de incrementar los esfuerzos para porer fin a este &uso
mayusculo alainfanciay alos derechos humanas, y aumentar la presion hada los Gobiernos
para que aopten y ratifiquen e Protocolo. En los Ultimos afios € devd € nimero de nifios
participando dreda e indiredamente en conflictos de caader bélico. Como sostiene F.
GoOmez Isa, lanueva modalidad de las guerras no mantiene lavigja distincion entre podadon
civil y combatientes, cada vez son mas las comunidades enteras desplazadas de sus territorios

a onseauencia de los conflictos, indicandoesto unmayor numero de refugiados.

Por su parte, A. Sobrino Lopez atribuye la proliferadon e los conflictos armados alos
paises desarrollados, quenes on los fabricantes de amamento barato y cada vez més ligero,
lo que hacefadl su oltenciony mangjo. Esto, asu vez, permite d redutamiento de menores.
En su ognion, no poemos atribuir toda la responsabilidad a los Gobiernos o a las luchas
interétnicas o de caader religioso: El "empolreamiento progresivo” de los paises del sur,
viene dado a raiz de la eplotadon e sus reaursos naturales por parte de los paises
desarrollados del norte. (15)

Adhiero ala postura de la aitora, que aiestiona € rol de los medios de comunicadgon
en este tema. Muy poco se sabe acecade este terrible &uso a los derechos humanaos de los
nifios de Africa Al parece las normas legales no bestan para frenar estas pradicas, es
necesario darlas a cnoce pulicamente y es necesario prodweir también un cambio en las
aditudes pdliticas a nivel internadonal, para desmantelar el entramado de intereses paliti cos
y eandmicos que subyacen a problema. Todos los Estados deben comprometerse @n las
dispaosiciones estableddas en el Protocolo, y ofrece |0os mecaiismos y reaursos necesarios en
favor de la desmovilizaddn y rehabilitadon ce los nifics, asi como las garantias para su
reinsercion social. Los esfuerzos deben ser conjuntos, para halar la solucion més viable y

menas violenta, que tenga por propdsito e bienestar de lainfanciay un mejor futuro.
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