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LOS ESPANOLES GASTARAN
5060€ DE MEDIAN €N NAVIDAD

e Se reduce el gasto medio un 17% respecto al pasado afio

« El mayor recorte tendra lugar en el ocio, un 41% menos

o Cada consumidor gastara 150 euros extra en alimentacion

o Elregalo estrella deja de ser el perfume y pasa a ser la ropa

e Los madrilefios gastaran 120 euros mas que los canarios

La Federacibn de Usuarios y Consumidores Independientes, FUCI, ha
realizado un estudio para conocer los habitos de consumo de los espafioles
y saber cuanto dinero dedicaran a regalos, juguetes, loteria, alimentacion y ocio
durante la época navidefia.

A través de una encuesta realizada durante los meses de octubre y noviembre
a 3.000 consumidores de entre 25-65 afios, podemos concluir que el gasto
medio de los consumidores continda la tendencia decreciente iniciada en



2008, situandose el coste medio de cada persona en 560 euros, es decir, 114
euros menos que en 2010. Asi, se espera un retroceso del gasto del 17%,
que viene a sumarse al descenso del 7,4% en 2010, al del 10,5% en 2009 y al
del 6% de hace tres afos.

A juicio de Gustavo Samayoa, presidente de FUCI, “este estudio pone de
manifiesto la dificil situacion que atraviesan miles de familias en nuestro pais
que, por cuarto afilo consecutivo, deben recortar sus gastos en esta época
debido a los problemas econdmicos que padecen. Por este motivo, este afio
recomendamos mas moderacion y planificacion en las compras y que
comparen precios y calidades en distintos establecimientos para que la
economia familiar no se resienta tanto”.

Los consumidores reduciran el gasto en ocio y gastaran un 41% menos
respecto al pasado afio. Navarros y baleares son los espafioles que mas dinero
gastaran en comidas fuera del hogar, fiestas y escapadas, mientras que los
gallegos pasardn mas tiempo dentro de casa y gastaran una media de 55 euros
por persona.

Para el presidente de FUCI, queda claro que a pesar de este fuerte retroceso
en el gasto en ocio, “el consumo se dispara en estos dias por lo que los
espafnoles deben tener la cabeza fria para no sufrir en enero los excesos de
la Navidad. Lo Uunico que debe quedar en rojo en casa tras las navidades
debe ser el espumillén del arbol y no los numeros de sus cuentas
corrientes”.

EVOLUCION DEL

GASTO 2011 2010 2009 2008
Regalos/juguetes 185 206 224 227
Loteria 100 117 129 133
Alimentacién 187 201 210 245
Ocio 88 150 165 209
TOTAL 560 674 728 814

La compra de alimentos especificos representa el mayor desembolso de los
espafioles en Navidad. La media nacional se sitla en los 187 euros, un 7%
menos que en 2010. Catalufia sera la region donde mas dinero se gastara en
comida, mientras que en el otro extremo se sitia Extremadura.

Los juguetes y regalos seran otra de las partidas que mas gastos conlleva. En
Madrid el gasto llegara a los 210 euros, muy por encima de los 160 euros que



tienen previsto gastar los aragoneses. El gasto baja un 10% respecto a 2010.
En este sentido, Samayoa aboga por “un consumo sostenible y razonable,
recordando la importancia de que los regalos sean adecuados a la edad de los
menores. En cuanto a los mayores, el regalo estrella deja de ser el perfume
y pasa a ser ropa por su utilidad y por ser la manera en la que los
consumidores renueven su vestuario”.

Respecto a la compra de loteria se observa una disminucion del 14%% lo que,
a juicio de Gustavo Samayoa “parece indicar que los espafoles han dejado de
confiar en la suerte”. Entre el sorteo de Navidad y el Nifio compraremos de
media cinco décimos por persona. Valencia es la autonomia en la que mas
se juega, mientras que los habitantes de Castilla y Lebdn parecen ser los que
menos confian en la suerte.

Por ultimo, si analizamos el coste en navidad por comunidades autobnomas,
son Madrid y Valencia las que estan a la cabeza del gasto, con mas de 600
euros, mientras que Canarias (500 euros) y Galicia (510€) se encuentran en el
otro extremo.

GASTOS POR COMUNIDADES AUTONOMAS

Regalos Loteria Alimentacién Ocio TOTAL
ANDALUCIA 170 100 180 90 540
ARAGON 160 105 185 100 550
ASTURIAS 190 95 190 95 570
BALEARS 200 90 190 105 585
CANARIAS 170 90 180 60 500
CANTABRIA 185 110 185 95 575
CASTILLA LEON 175 85 190 80 530
C. LA MANCHA 180 95 185 95 555
CATALUNYA 200 110 200 90 600
EXTREMADURA 180 100 170 70 520
GALICIA 175 90 190 55 510
MADRID 210 120 195 95 620
MURCIA 180 95 190 95 560
NAVARRA 185 90 195 105 575
PAIS VASCO 200 100 190 90 580
RIOJA 180 100 175 85 540
VALENCIA 205 125 190 90 610
GASTO MEDIO 185 (-10%) | 100 (-14%) 187 (-7%) 88 (-41%) 560 (-17%)




Recomendaciones:

- Planificar las compras y calcular los gastos en funcion del
presupuesto.

- Comparar la relacion calidad/precio y comprar sélo lo necesario

- Compre sus regalos por adelantado para aprovechar las ofertas y
evitar que se agoten los productos.

- Si compra a través de Internet, hagalo en sitios reconocidos que
cuenten con sistemas de seguridad para realizar pagos.

- Hacer un uso racional de las tarjetas de crédito.
- Prestar atencion a la fecha de caducidad.

- Elegir juguetes seguros en funcion de la edad y con la garantia
HCE”.

- Al compartir un décimo de loteria deje constancia en el reverso.
- Guardar siempre las facturas por si necesita reclamar.
- Ante cualquier duda no olvide el teléfono de FUCI 91 564 01 18 o

nuestra pagina web www.fuci.es a través de la cual puede hacernos
llegar sus consultas.



