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DISBAUXA CONSUMISTA
DESPROPÒSITS
    ls números 29 i 45 de Quaderns
Gadeso, corresponents als mesos de
desembre de 2003 i 2004, vàrem centrar
la investigació de les festes nadalenques
damunt els possibles canvis en la vivència
d'aquesta celebració. Aquest número,
l'hem volgut  dedicar a intentar quantificar
les despeses que fan tant els ciutadans
com les famílies de les Balears. Habitual-
ment, Quaderns Gadeso publica els seus
resultats per cada una de les illes. En
aquest cas, per sort o per desgràcia, les
respostes són uniformes.
A més de la quantificació i distribució de
les despeses per individus i per famílies,
s'inclou, com es va fer els altres anys, una
informació referida als tipus de regals que
es pensen fer durant aquestes festes.
Finalment, es reflexa la "procedència"
dels euros necessaris per fer front a aquestes
despeses nadalenques, ja sigui utilitzant
tan sols la paga extra com, a més
d'aquesta, una part del sou de desembre,
i, en el seu cas, l'utilització del pagament
ajornat. Es pot arribar a una certa
conclusió irònica, en el sentit de que el que
abans era la "costa de gener" ara arriba
fins el març, l'abril...
Dins el que hem denominat "Disbauxa
consumista, és just ressaltar que encara
es viuen les festes nadalenques com un cert
retrobament familiar, ja sigui dels parents
més propers com dels més llunyans.
Es concreta que la Nit de Nadal, el dia
de Nadal i la Segona Festa solen reunir
a la taula, a més dels pares i els fills, a
altres parents que formen part del que es
denomina família extensa (padrins, oncles,
cosins...). No deixa de ser un detall a un
moment on les persones majors
experimenten un procés d'abandonament
físic i emocional.

       ny rere any, les festes nadalenques
van perdent el seu sentit religiós i
tradicional per convertir-se en festes
consumistes, encara que es conservi
una certa vessant familiar.

Hem  fet un esforç notable per arribar
a quantificar els euros que destinam
al conjunt de despeses que envolten
aquestes festes. Ha resultat difícil
perquè, en principi, no pareix que les
famílies tenguin una xifra concreta i
planificada de les despeses. Amb
excessiva freqüència domina el que
es pot denominar com a "compres
compulsives".

Tal com es pot veure a la taula número
1, es preveu una despesa mitja per

persona de 862 �. S'ha de tenir en
compte, emperò, que la seva
distribució es desigual, anant des dels
300 fins als 4500 euros. S'inclou la
distribució percentual, a més de les
dist intes despeses en euros.

Segons un recent estudi de CEACCU,
la nostra despesa és més moderada
que la despesa mitja prevista pel
conjunt d'Espanya (952 �). No obstant,
s'han de fer dues consideracions
importants: primer, que cada espanyol
gastarà 150 � en loteria, mentre que
els balears només 42. En segon lloc,
pareix ésser que els ciutadans de la
Península gasten més en viatges que
els ciutadans i ciutadanes de les Illes
Balears.

DESPESES NADALENQUES PER PERSONA (EN EUROS)

Menjar (20.3%)

Juguetes
 (17.4%)

Roba (10.4%)Oci (23.2%)

Varis (8.3%)
Regals
(20.3%)

TOTAL Menjar Juguetes Roba Oci Regals Varis

862 175 150 90 200 175 72

DESPESES NADALENQUES PER PERSONA (EN %)
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FORTA DESPESA FAMILIAR

Al capítol menjar s'inclou el Dissabte
de Nadal, el dia de Nadal, la Segona
Festa, Cap d'any i el dia dels Reis. No
s'inclou explícitament la nit de final
d'any, perquè és freqüent que aquesta
es passi fora de casa. Per això aquesta
despesa s'inclou dins el capítol d'oci.

Quan parlam de juguetes ens referim
als regals dels pares al seu fill i també
a alguna joguina que hagin de regalar
a un nin de la família o dels amics.

Pot parèixer que la quantitat d'euros
destinats a la roba és baixa, però s'ha
de considerar que en el capítol de

regals s'inclouen, amb freqüència,
articles de vestir.

Com es pot comprovar a la taula
superior, el factor oci és el més
rellevant. Aquí s'inclouen despeses de
participacions en festes; viatges
familiars, amb amics o dels fills (p.e.
a la neu); i un llarg etcètera.

Quan parlam de regals, no s'inclouen
les juguetes pròpiament dites sinó els
que es fan entre el nucli familiar (pare-
mare) com entre la família extensa i
amb els amics.
En el capítol de varis, s'inclouen la

despesa mitjana en loteria, que a les
Balears es concreta en uns 42 euros
per persona, a més de altres despeses
menors difícilment identificables.

És possible que per valorar el total de
despeses que realitza una família mitja
a la nostra comunitat l'haguem de
reflexar en antigues pesetes: la xifra
resultant és de 430.000 pts, pensant
en qualsevol cas que aquesta xifra és
una simple suposició, que s'hauria de
constatar passades les festes de
Nadal. Donada l'experiència d'altres
anys, és possible que la despesa final
sigui superior a la prevista.

Les informacions adjuntes fan referència a un prototip de família, compost per pare, mare i un fill. Això
significa que, en el cas de que la realitat familiar sigui diversa numèricament, amb lògica aquestes despeses
serien distintes. Les xifres que es reflexen corresponen a una mitjana. En realitat les franges són molt amples:
poden anar des de famílies que poden gastar un màxim de 600 � fins els que declaren que poden arribar a
gastar 12.000 �, i  fins i tot més, durant aquestes festes.

Menjar (20.3%)

Juguetes (11.6%)

Roba (10.4%)

Oci (27.1%)

Regals (22.2%)

Varis (8.4%)

5 20 3015100 25

DESPESES NADALENQUES PER FAMÍLIES (EN %)

DESPESES NADALENQUES PER FAMÍLIES (EN EUROS)

TOTAL Menjar Juguetes Roba Oci Regals Varis

2586 525 300 270 700 575 216
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¿Hi pot haver festes nadalenques sense regals? Pareix que no. Un 30% de la població considera que les
festes nadalenques són una ocasió òptima per "rebre i fer regals". Aquest percentatge va augmentant any
a any. Però dins la nostra tradició, els regals, bàsicament es dedicaven als infants la Nit de Reis. Avui les
coses han canviat. Els nins i nines reben regals durant totes les festes nadalenques: el "dissabte de Nadal",
el Cap d'any i, lògicament pels Reis. A més, els adults també són subjectes actius i passius de regals.

TIPUS DE REGALS

Adults

Fills majors 15 anys

Fills menors 15 anys

TAULA Nº 5

Quins regals? Preus de referència

- Complements casa (TV plasma,
  receptor TDT, GPS...)

- Roba (bosses, abrics, joies...)

- Roba marca

- Mòbil, MP3, càmara digital...
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- Consoles (Playstation...)

- Jocs informàtics

- Mòbils

- Juguetes "reconegudes"

Des de 100 � a 1300 �

Des de 100 � a 250 �

Des de 50 � a 150 �

Des de 60 � a 350 �

Des de 60 � a 350 �

Tal com es pot comprovar, aquest any,
els nous artilugis informàtics i
electrònics són el principal objecte de
desig i els seus preus, com es reflexa
a la taula adjunta, ocupen una ample
gama. Aquest tipus de regals no
només són prioritaris entre adults, sinó
que també són desitjats, i per tant
regalats, per joves, adolescents, i fins
i tot infants.

Desgraciadament, malgrat certes
campanyes, les joguines clàssiques
perden vigència entre els regals que
feim als fills menors. Si observam la
taula adjunta podem comprovar com
els  j ocs  in formàt ics  p renen
importància. En principi, aquest tipus
de jocs no tenen perquè ser negatius
per als infants, sempre i quan no es
limitin a una simple manipulació de
botons, i que els seus continguts no
reflexin situacions de violència evident
o subliminar.
En qualsevol cas, la darrera
responsabilitat segueix corresponent
als pares perque a més de l'accés

dels infants a la televisió convencional,
hi ha altres productes al mercat com
poden ser les pel.lícules de lloguer i
mil i un programes de jocs informàtics,
així com l'accés quasi il.limitat a
internet.

El que pot cridar l'atenció és el fet que
fàcilment podem observar: Els infants
obrint quasi histèricament els mil i un
regals que els han fet els pares, els
oncles, els padrins... Passada una
setmana, ¿quines són les joguines
que utilitzen? Curiosament, amb
frequència, solen ser les joguines més
"clàssiques", mitjançant les quals
poden utilitzar la seva imaginació i
habilitats.

Els  fills majors de quinze anys, amb
relativa freqüència, són subjectes
passius dels regals. No són pocs els
pares que, perquè no saben quin
regals fer, es limiten a donar diners
en metàlic. Continuen vigents les robes
de marca i els aparells i complements
informàtics.

Ma lgra t  les  campanyes per
promocionar les vendes als petits
comerços, la tendència pareix mostrar
que  els consumidors continuen
preferint les grans superfícies i
magatzems per l'adquisició dels regals.

A més de les pretengudes, i no sempre
reals, facilitats de trobar-ho tot en
aquest tipus de comerç, posiblement
es converteix en un atractiu la facilitat
d'adquirir els regals sota mil i una
forma de prèstecs i de pagaments
ajornats. Això no és contradictori amb
e l  f e t  de  que  l es  t endes
especialitzades, especialment en roba
i complements de casa, tenguin una
presència rellevant aquestes festes.

Segons un estudi recent, la despesa
dels consumidors per les festes de
Nadal, Cap d'any i Reis suposa a la
nostra comunitat,un impacte global
sobre el comerç al voltant d'un
increment del 20% sobre la despesa
mitjana mensual que fan les famílies
de les illes.

¿QUÈ PENSAM REGALAR PER FESTES?



En primer lloc s'han de tenir en compte
dues premises: primera, que a més de
fer front a les despeses específiques
de les festes nadalenques també s'han
d'afrontar les despeses habituals i
corrents (hipoteca / lloguer, alimentació,
educació, transports...); segona, que
no podem oblidar, tal com es reflexa al
darrer número editat de Quaderns
Gadeso (nº63), que les famílies de la
nostra comunitat experimenten un fort
endeutament. Més en concret, només
un 7% manifesten que tenen una certa
capacitat d'estalvi.

Si llegim amb atenció la taula adjunta
podem observar que tres quarts de les
famílies pensen fer front a les despeses
de les festes nadalenques amb la
totalitat de la paga extra i amb una part
més o menys rellevant del sou del mes
de desembre. Aquesta dada augmenta
any rere any, i el que resulta més
significatiu i preocupant, és que l'índex
que més puja és el percentatge de
persones que necessiten gastar, a més
de tota la paga extra, més de la meitat
del sou del mes de desembre.

En contrast, només una de cada quatre
famílies declara que pensa fer front a
les despeses nadalenques, únicament
amb la paga extra de Nadal.
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DESCONTROL DE LA DESPESA

BONES FESTES I
MILLOR ANY NOU

A les taules adjuntes es reflexen, donada l'experiència dels anys anteriors, les fonts d'on procedeixen
els euros gastats durant aquestes festes. Aquestes fonts, lògicament són o: els estalvis i/o el sou del
mes de desembre i/o la paga extra i/o un futur endeutament mitjançant pagaments ajornats.

- 50% paga extra

50% - 99%  paga extra

100% paga extra

100% paga extra + 20% sou Desembre

100% paga extra + 33% sou Desembre

100% paga extra + 50% sou Desembre

DESPESES FESTES NADALENQUES

2.1%

5.9%

16.7%

22.1%

25.1%

28.1%

24.7%

75.3%

Font: Enquesta Gadeso. Desembre 2005. Percentatges

Persones que només utilitzen la paga extra

Persones que, a més, gasten part del sou de desembre

PAGAMENTS APLAÇATS

37.1%

A més de les ja clàssiques targetes
de crèdit, any a any van augmentant
les entitats bancàries que ofereixen
crèdits específics per a les despeses

nadalenques. Igualment augmenten
els comerços i determinats productes
específics que ofereixen formes de
pagament ajornat.
El que abans era la "costa de gener"
ara pot arribar a ser una muntanya
durant els mesos de febrer , març,
abril...

TAULA Nº6

Fundació GADESO: C/Ter nº14 1er. Palma de Mallorca - 07009
TEL. +34 971 479503 FAX. +34 971 470042.
E-MAIL: fundaciogadeso     infonegocio.com     PÁGINA WEB: www.gadeso.org


